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Avec la fin du mois d’août, je profite 
des dernières longues journées 
de l’été tout en me préparant 
mentalement à accueillir les 
nouvelles opportunités de 
l’automne. 

Nos organismes communautaires 
d e  R i v i è r e - O u e l l e  s e 
préparent aussi à tirer leur 
révérence avec l’arrivée de 
septembre. Notamment, la 
Chapelle du quai tiendra son 
assemblée générale annuelle 
le vendredi 28 août et vous êtes 
conviés à y participer. Il reste 
encore deux dimanches de 
prestations musicales pour Les 
Après-midis Classiques de Rivière-
Ouelle - les 30 août et 6 septembre 
prochain - avant la fin de la saison 
été 2026.  

Peu importe notre situation, 
nous avons toujours besoin de 
quelqu’un ou de quelque chose 
pour nous inspirer ou simplement 

nous rappeler que nous ne 
sommes pas seuls. Cela peut 
être un ami, un membre de la 
famille, ou parfois même une 
passion qui nous anime et nous 
donne l’élan nécessaire pour 
avancer. 

Camilla Anctil, quant à elle, 
a trouvé sa passion dans 
l’écriture. Elle en est déjà à la 
publication de son troisième 
livre dont le lancement a eu lieu 
à la Chapelle du quai en juillet 
dernier. L’équipe du Rivière 
WEB lui a demandé si elle 
voulait bien nous parler de son 
parcours d’écrivaine et elle a 
dit oui ! Je vous invite à lire ses 
confidences dans ce numéro. 

Les abonnés de la bibliothèque 
municipale, quant à eux, 
comblent leur passion en 
ayant accès à une multitude 
de volumes. Saviez-vous que 
notre bibliothèque municipale 

célèbre cette année ses 25 
ans d’existence grâce au 
dévouement de plusieurs 
b é n é v o l e s  c h a p e a u t é s 
p a r  Fr a n ç o i s  C h a l i f o u r. 
Sincèrement, cela mérite un 
réel merci pour tout ce temps 
investi. 

Saviez-vous aussi qu’il existe 
au Kamouraska plusieurs 
organismes communautaires et 
entreprises d’économie sociale 
dans divers champs d’activités ? 
Avec la collaboration de la CDC, 
nous publierons au cours des 
prochains mois une série de 
textes présentant des histoires 
inspirantes pour vous faire 
découvrir celles et ceux qui font 
vivre le communautaire d’ici. 
Voici un premier récit que vous 
pourrez lire dans ce numéro.  

Bonne lecture ! 
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LA BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE : 
Depuis 25 ans au coeur du 
village! 

Eh oui!... c’est bien le lundi 7 mai 
2001 à 19h que la bibliothèque 
ouvrait ses portes pour la 
première fois aux lecteurs et 
lectrices de Rivière-Ouelle dans 
un local aménagé et fraîchement 
repeint, des murs au plafond, 
par une équipe de bénévoles : 
un local situé au deuxième 
étage de l’école primaire des 
Vents-et-Marées. Ce projet de 
bibliothèque faisait partie du Plan 
de développement du Comité de 
développement de Rivière-Ouelle 
et avait été précédé d’un sondage 
auprès de la population. C’est 
le 5 février 2001 que le Conseil 
municipal de Rivière-Ouelle, 
présidé par le maire M. Roger 
Richard, adoptait le règlement 
autorisant l’établissement d’une 
bibliothèque publique gratuite 
affiliée au Centre régional de 
services aux bibliothèques 
publiques du Bas-St-Laurent 
(Réseau Biblio). En fait, nous 
devenions la 100e bibliothèque 
du Réseau Biblio du Bas-Saint-
Laurent. Soulignons ici que la 
Polyvalente de La Pocatière nous 
avait fait don des étagères de 
rangement, des volumes et d’une 
partie du mobilier à ce moment. 

Et une première cohorte de 29 

bénévoles se créait : Carmen, 
Annie, Marie-France, François, 
Yvette, Annette, Henriette, 
Micheline, Benoît, Bérangère, 
Francine, Gisèle, Marcelle, 
Maude, Alice, Isabelle, Louise, 
Line. Raymonde, Guyanne, 
Mélanie, Lucie, Fernande, 
Diane, Gervaise, Gabrielle, 
Jeanne, Sarah. Au fil des années, 
il y a eu Rosanne, Julienne, 
Sandrine, Lucie, Nicole, Andrée, 
Marie-Josée, André, Christian, 
Denise, Normand, Florence, 
Guyonne, Andrée ….. 

Dès le premier mois d’ouverture, 
nous comptions 233 abonnés 
tout en réalisant 25 périodes 
d’ouverture et en prêtant 994 
volumes. L’ordinateur faisait son 
entrée en 2004 avec un logiciel 
(Multilis) pas très performant 
peut-on lire dans un procès-
verbal de février. En février 
2006 débutait la participation 
de la bibliothèque au Rivière 
WEB. Auparavant, l’information 
relative aux activités de la 
bibliothèque était diffusée par 
l’InfoBiblio, petite feuille de 
chou distribuée par la poste. 
Pendant une bonne période, la 
bibliothèque a été ouverte un 
après-midi par semaine pour 
les élèves. Ce service a été 
interrompu et remplacé par les 
paniers de prêts pour les classes 
en 2017. Diverses activités se 

sont tenues pendant toutes ces 
années en collaboration avec 
le Réseau Biblio ou d’autres 
bibliothèques (Saint-Pacôme 
et Saint-Gabriel) : Club de 
lecture de l’été pour les jeunes, 
Heure du conte, Expositions 
thématiques diverses, Croque-
Livres, Tente à lire et concours 
offerts par le Réseau. 

Des projets d’agrandissement 
ou de relocalisation de la 
bibliothèque ont été proposés 
depuis 2001 : construction 
d’un centre communautaire 
réunissant les comités, 
aménagement à l’intérieur 
de la salle du Tricentenaire 
et même de l’église ou du 
presbytère, reprise de l’ancien 
bâtiment du bureau municipal 
et plus récemment dans le 
projet de l’école de construire 
un agrandissement pour 
doter l’école d’un gymnase, 
en profiter pour y inclure une 
bibliothèque plus vaste au 
rez-de-chaussée avec entrée 
accessible à tous : des projets 
abandonnés pour diverses 
raisons : financement, autres 
priorités, projets peu adéquats 
etc. La situation actuelle n’est 
peut-être pas idéale mais située 
au coeur de l’école primaire, 
la bibliothèque peut mettre en 
valeur l’importance de la lecture 
auprès des élèves grâce à une 

Bureau municipal
133, route 132
Rivière-Ouelle (Québec)  G0L 2C0
418 856-3829
info@riviereouelle.ca
www.riviereouelle.ca 

Heures d’ouverture
Lundi, mardi et jeudi : 8h30 à 12h et 

13h à 16h30
Mercredi :  Fermé

Vendredi : 8h30 à 12h
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collaboration développée avec la 
direction et les enseignant.es. 

Pendant tout ce temps, la 
bibliothèque enrichissait la 
collection locale de volumes 
soit par des dons ou par l’achat 
de volumes grâce au budget de 
fonctionnement alloué par la 
municipalité à chaque année : 
suggestions des bénévoles et 
des enseignantes, littérature 
québécoise et étrangère, bandes 
dessinées, albums enfants et 
romans jeunesse, documentaires 
et thématiques variées, casse-tête 
et jeux de société. Lors des fêtes 
du 350e de la municipalité en 2022, 
une collection de volumes traitant 
entre autres de son histoire a 
été constituée : elle est toujours 
présente et disponible. Notre 
collection locale compte plus de 
1 500 items et le Réseau Biblio 
a constamment agrandi l’offre 
de volumes; pendant un certain 
temps, grâce à une subvention du 
ministère de la Culture, le Réseau 
achetait des best-sellers pour 
ses bibliothèques. La collection 
déposée par le Réseau comporte 
plus de 2 000 volumes à l’heure 
actuelle et est renouvelée de  
1 000 volumes par année. 

Et les lecteurs et lectrices dans 
tout ça : dans une liste qui tient 
compte des abonné.es ayant plus 
de 100 prêts à leur actif, liste 
qui débute en 2010 jusqu’à mars 
2026, 16 abonné.es ont cumulé 
ensemble 6 149 prêts. Nul doute 
que le livre et la bibliothèque 
tiennent une place importante 
dans leur quotidien et un de 
ces abonnés détient une carte 
Famille. 

Et au niveau de la popularité des 
livres empruntés par tous les 
abonné.es, on retrouve dans le 

De gauche à droite et vers l’arrière : Maude Gamache-Bastille, Martine Milette, Stéphanie Beaulieu, Andrée 
Bastille, Denise Bélanger, Rebecca Michaud, François Chalifour, Sarah-Anne Gagnon, Sylviane Limouzin et 
Marie-Josée Lettre. Absent sur la photo : Yvan Pesant. Courtoisie : Bibliothèque municipale.

Top 25 : 9 romans, 8 albums 
enfants, 6 Bandes dessinées et 
2 documentaires jeunesse... La 
lecture est pour tout le monde 
dirait-on! 

Bien sûr cela est un bien 
court résumé de ce que la 
bibliothèque a pu offrir pendant 
toutes ces années. L’offre 
continue à évoluer, notamment 
grâce aux plates-formes 
numériques (club de lecture, 
livres numériques, magazines, 
jeux, découvertes etc.…) 
accessibles via le lien internet 
du Réseau :  reseaubibliobsl.qc.ca. 
Le comité fait l’achat de volumes 
à chaque année suivant une 
thématique choisie par l’équipe 
de bénévoles, équipe que je 

vous présente à l’instant :  

Andrée Bastille, Stéphanie 
Beaulieu, Denise Bélanger, 
François Chalifour, Sarah-Anne 
Gagnon, Maude Gamache-
Bastille, Marie-Josée Lettre, 
Sylviane Limouzin, Rebecca 
Michaud, Martine Milette, Yvon 
Pesant.  

Nous remercions tout ce beau 
monde bien dévoué à la cause 
du livre et tous ceux et celles qui 
ont contribué à bâtir et à soutenir 
la vie de la bibliothèque, et au 
premier chef, la municipalité 
de Rivière-Ouelle et son appui 
sans défaillance. 
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CONCOURS DU 25ième 
ANNIVERSAIRE 

Pour célébrer tout ça, la 
bibliothèque fera un tirage de 
bons d’achat de 25 $ à la librairie 
L’Option de La Pocatière. 

2 bons d’achat par mois, de 
septembre à décembre, donc 
2 tirages différents, un pour 
les jeunes et un autre pour les 
adultes. En tout 8 tirages. 1 
coupon de tirage par visite pour 
les abonnés de la bibliothèque.  

EN BREF : Venez découvrir 
l’univers des champignons avec 
notre exposition de volumes sur 
ce sujet, du 25 août au 21 octobre! 

LA REVUE LITTÉRAIRE DE 
JÉRÉMIE ST-PIERRE  

Les Amandes Amères, de Laurence Cossé, 
Gallimard, 218 pages, 2011. 

Fadila est une immigrée 
marocaine arrivée en France 
avec ses enfants après plusieurs 
divorces. Édith est une traductrice 
française qui emploie Fadila pour 
faire sa lessive. Après quelques 
semaines, Édith se rend compte 
que Fadila ne sait ni lire ni 
écrire et décide de relever le défi 
d’apprendre à lire à une femme 
âgée. Tel est le scénario simple 
mais lumineux du magnifique 
roman Les Amandes amères 
de l’autrice française Laurence 
Cossé. En apprenant à Fadila à 
écrire, Édith apprend surtout à 

la connaître, et leur relation 
se transforme en une véritable 
amitié marquée par le dialogue 
culturel et l’expérience du 
vieillissement. 

Le style de Laurence Cossé 
est d’abord d’une grande 
simplicité: pas de descriptions 
ni de réflexions trop longues; 
le texte est porté par les 
dialogues entre les deux 
personnages principaux. Ces 
dialogues abordent surtout la 
relation difficile entre Fadila et 
ses enfants, qu’Édith apprend 
à connaître au fil de leurs 
rencontres. Difficile pour une 
mère d’observer le manque 
d’attention que lui portent les 
siens. En même temps, Édith ne 
se retrouve pas dans l’héritage 
culturel marocain de Fadila, et 
peine à saisir certaines attentes 
de sa nouvelle élève. Si l’on 
aborde en détail les différentes 
techniques d’apprentissage 
de la lecture à un adulte 
au début du roman, le livre 
dérive tranquillement vers des 
questions plus fondamentales, 
notamment les attentes, les 
problèmes de communication 
et les doubles standards entre 
les fils et les filles dans le 
soutien aux parents âgés. Tous 
ceux et celles qui parmi vous 
sont ou ont été proches aidants 
apprécieront les discussions 
entre ces deux femmes. 
J’ai récupéré ce livre par hasard, 
dans une boîte à donner, si mes 
souvenirs sont bons. Je ne savais 
pas à quoi m’attendre et j’ai 
été très agréablement surpris. 

Laurence Cossé est une autrice 
à succès et elle réussit très 
bien à nous transporter dans 
son histoire d’amitié. Le fait 
que Fadila ne parle le français 
qu’imparfaitement ajoute une 
simplicité aux discussions 
entre elle et Édith et sert très 
bien le propos de l’autrice. Un 
vrai bonheur de lecture. 

Laurence Cossé a remporté 
plusieurs prix littéraires, 
notamment pour Le Coin du 
voile et La Grande Arche.

Horaire de la bibliothèque municipale : 

Lundi et mercredi de 19h à 20h,  
Dimanche 10h30 à midi,  
sauf les jours fériés. 

École des Vents-et-Marées, porte arrière, 
2e étage. 

Info : François Chalifour,  
418 856-5493 

frankychalif@gmail.com

En terminant et pour bien saisir une partie de l’impact de la présence d’une bibliothèque dans son 
milieu, voici les statistiques de prêts de ces 25 années de service, du 7 mai 2001 au 7 mai 2026

NOUS AVONS PRÊTÉ EN 25 ANS 

17 685 romans, 15 341 documentaires, 23 138 livres-jeunesse et bandes dessinées,  
1 642 livres numériques (depuis 2014), 825 vidéos (fin 2010), 124 casse-tête (depuis 2023), 357 

volumes d’exposition (depuis 2020), 1 127 périodiques et répondu à 7 246 demandes spéciales… 

67 485 prêts, demandes, suggestions, rencontres, discussions et partages.
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N.D.L.R Nous vous proposons ce court 
texte tiré de la revue Coup de pouce, édition 
de septembre 2024, sur les bienfaits 
des arbres dans notre quotidien. Bonne 
lecture! 

On ne cesse d’insister sur le rôle 
important des arbres; ils sont 
beaux, ils combattent la pollution... 
Mais saviez-vous que leurs 
bienfaits concernent aussi notre 
santé? C’est prouvé, l’inhalation 
des composés organiques volatils 
issus des arbres provoque 
un ralentissement du rythme 
cardiaque, une baisse du stress 
et du niveau de cortisol entre 
autres effets sur le système 
nerveux. D’ailleurs, depuis 1983, 
le système de santé au Japon 
prescrit des cures de shinrin yoku 
(promenade en forêt).  

Au Canada, ce n’est que 
depuis 2022 que des médecins 
prescrivent des « bains de 
forêt » aux patients souffrant 
de dépression ou de troubles 
anxieux, en remettant des 
cartes d’accès à des parcs 
nationaux. « Les effets se font 
sentir au bout de 10 minutes 
seulement. On peut donc 
imager les bénéfices après deux 
heures! » souligne Mathew 
White, professeur à l’Université 
d’Exeter en Angleterre. Les 
personnes qui vivent entourées 
d’arbres auraient donc une 
meilleure santé mentale, 
consommeraient moins de 
médicaments et auraient 
moins recours à de l’aide 
psychologique : ce qui ressort 
d’une enquête menée auprès 

de 3 000 habitants de Barcelone 
qui ont testé la méthode « 3-30-
300 » de Cecil Konijnendijk. 
Ce spécialiste canadien de 
la foresterie soutient que les 
citadins devraient tous avoir 
la possibilité de voir 3 arbres 
depuis leur domicile, vivre dans 
un quartier où la canopée couvre 
30 % du territoire et avoir accès 
à un espace vert à moins de 300 
mètres de chez eux. 

Finies les excuses, ordonnance 
ou non, on sort prendre une 
grande dose... d’arbres! 

Source : The University of British 
Columbia (2021)

Mon bien-être : Osez les bains en forêt!

Un été qui respire à la chapelle

L’été s’écoule doucement à la 
Chapelle du Quai. Depuis la fin 
de juin, la saison bat son plein 
avec plusieurs nouveautés, tant 
du côté de la programmation 
que de la boutique des artisans 
et du café. Nous nous sentons 
chanceux de pouvoir compter 
sur des gens engagés pour faire 
vivre la chapelle. 

Le ciel comme terrain de jeu 

Même si une grande partie de 
l’été est déjà derrière nous et que 
la fin de la saison approche, il 
reste encore de belles occasions 
pour profiter de la Chapelle du 
Quai. Nos traditionnels 5 à 7 ont 
continué d’animer les vendredis 
et demeurent des rendez-vous à 
ne pas manquer. 

Parmi les activités les plus 
attendues, la Fête du cerf-volant, 
le 15 août, a une fois de plus fait 
sourire petits et grands. Fidèles 
à la tradition, les enfants ont 
fabriqué leur propre cerf-volant 
à l’intérieur de la chapelle avant 
de le faire danser dans le ciel, 
tout près du fleuve : un moment 
rempli de créativité, de liberté et 
de magie. 

Un lieu à faire grandir, 
ensemble 

Nos vendredis festifs se 
concluront le 28 août à 17 h  
avec  notre  assemblée 
générale annuelle. Le conseil 
d’administration y présentera le 
bilan des activités ainsi que le 
rapport financier de la dernière 
année. Ce sera également 
l’occasion d’échanger sur 

l’avenir de la chapelle, alors que 
certains membres du conseil 
d’administration passeront le 
flambeau après plusieurs années 
d’implication. 

La Chapelle du quai demeurera 
ouverte jusqu’au 30 août. Il est 
donc encore temps de venir 
découvrir ou redécouvrir ce lieu 
unique, de voir les produits de 
nos artisans, de savourer un café 
ou simplement de profiter de la 
beauté du fleuve avant l’arrivée 
de l’automne. 

Le conseil d’administration de la 
Chapelle du quai 

Chapelle du quai : Saison et AGA 2026 
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Représentant 
en épargne  collective 

inscrit auprès de :

ASSURANCE-VIE
ASSURANCE SALAIRE
ASSURANCE COLLECTIVE
REER - FERR - REEE - RENTE VIAGÈRE - ÉPARGNE COLLECTIVE

BUR.: 418 856.1391
CELL.: 418 354.8057

TÉLÉC.: 418 856.6696
marlizot@mrlizotte.ca

CAPITAL
CABINET DE SERVICES FINANCIERS

Cabinet de services financiers

Services Financiers 

inc.
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La Municipalité de Rivière-Ouelle 
est à la recherche d’une personne 
dynamique et polyvalente pour 
occuper le poste de chargé(e) de 
projets.

Relevant de la direction 
générale, le titulaire du poste 
aura l’opportunité de parfaire 
ses compétences dans les 
multiples domaines liés au milieu 
municipal, tels l’environnement, le 
développement local, le logement, 
le tourisme, les équipements, 
le transport et l’ensemble des 
infrastructures municipales. 
Occupant un rôle clé au sein de la 
Municipalité, la personne retenue 
contribuera activement à son 
développement en assurant la 
planification, la coordination, le 
financement et la réalisation de 
projets structurants au bénéfice 
de la communauté. 

Description du poste 

•	 Planifier, coordonner et gérer 
les projets municipaux de la 
conception à la réalisation en 
respectant les échéanciers, les 
budgets et les objectifs établis  

•	 Assurer la coordination 
des projets avec les parties 
prenantes internes et externes, 
notamment les autorités 
gouvernementales, les 
consultants, les entrepreneurs, 
les organismes partenaires, 
les comités et les citoyens  

•	 Effectuer la recherche de 
financement, identifier les 
programmes d’aide financière, 

préparer les demandes de 
subvention, assurer le suivi 
des ententes et produire les 
redditions de comptes requises 

•	 Suivre et contrôler les budgets 
des projets en veillant à 
une utilisation efficace des 
ressources

•	 Rédiger les appels d’offres, 
analyser les soumissions 
et participer aux processus 
d’octroi de contrats, 
conformément aux lois et 
règlements applicables 

• 	 A ss u re r  l a  g e st i o n 
documentaire des projets, 
la conformité des dossiers 
ainsi que le respect des 
réglementations et des 
normes de sécurité 

•	 Préparer et présenter à 
la direction générale des 
rapports sur l’avancement des 
projets, tout en identifiant et 
en proposant des solutions 
aux enjeux susceptibles d’en 
compromettre la réalisation 

•	 Représenter la Municipalité 
lors de rencontres avec les 
partenaires et participer 
aux séances d’information 
publiques et aux consultations 
citoyennes lorsque requis 

Scolarité, expérience et 
compétences recherchées 

•	 Formation universitaire ou 
collégiale dans un domaine 

pertinent (gestion de projet, 
administration, ingénierie, 
urbanisme, aménagement 
du territoire ou toute autre 
discipline connexe) 

•	 Expérience pertinente en 
gestion de projets municipaux 
ou similaires 

•	 Excellentes compétences en 
communication et en gestion 
du temps 

•	 Autonomie et  faci l i té à 
travailler en équipe 

•	 Compétences analytiques et 
résolution de problèmes 

• 	 Excel lentes  capac i tés 
d ’organ isat ion  e t  de 
coord inat ion 

•	 Capacité à travailler sous 
pression 

Conditions de travail 

•	 Poste permanent à temps 
plein (35 heures par semaine) 

•	 Salaire à partir de 30 $/h, 
ajusté selon l’expérience et les 
compétences 

•	 Gamme d’avantages sociaux 
comprenant un RVER, des 
assurances collectives et des 
congés mobiles 

•	 Ambiance de travail conviviale 
et dynamique 

Offre d’emploi de chargé(e) de projets à la municipalité 
de Rivière-Ouelle
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•	 Entrée en fonction dès que 
possible 

Les personnes intéressées 
sont invitées à transmettre leur 
curriculum vitae accompagné 
d’une lettre de présentation 
soit par courriel, par la poste 
ou en personne avant le 28 
août 2026 à 12 h à l’attention 
de madame Pascale Pelletier 
Ouellet, directrice générale, avec 
la mention « Offre d’emploi - 
Chargé(e) de projets » à l’adresse 
suivante : 133 route 132, Rivière-
Ouelle (QC) G0L 2C0 ou à dg@
riviereouelle.ca. 

Nous vous remercions de votre 
intérêt pour la Municipalité de 
Rivière-Ouelle. 

N o u s  c o m m u n i q u e r o n s 
uniquement avec les personnes 
dont les candidatures auront été 
retenues

Le parc-école de Rivière-Ouelle est un lieu privilégié pour nos 
élèves et nous sommes heureux que les installations puissent 
aussi être appréciées par la communauté en dehors des 
heures de classe. 

Toutefois, la direction de l’école désire rappeler qu’entre 7h 15 
et 17h 30 lors des journées d’école, les structures de jeux et le 
terrain du parc-école sont réservés exclusivement aux élèves 
et au personnel de l’école des Vents-et-Marées. 

Cette mesure vise avant tout à assurer la sécurité des élèves 
ainsi qu’à permettre une supervision adéquate durant les 
périodes de récréation, d’activités extérieures et du service de 
garde. 

La population est bien entendu bienvenue en dehors des 
heures de classe, notamment les soirs après 17h 30, les fins 
de semaine ainsi que durant la période estivale et autres 
congés. 

Nous remercions les citoyens de leur compréhension et de 
leur collaboration. 

La direction de l’école des Vents-et-Marées 

Information importante 
concernant le parc-école  
de Rivière-Ouelle
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Le samedi 15 août dernier, le quai 
de la Pointe-aux-Orignaux a vibré 
au rythme de la 9e édition de la 
Fête du cerf-volant, rassemblant 
de nombreux visiteurs des quatre 
coins du Québec. La Fête a débuté 
sous le signe de la convivialité 
avec un pique-nique au bord de 
l’eau et une prestation de l’artiste 
ambulant Corbo, devant un fleuve 
calme et sans vent. 

C’est sous un soleil radieux et 
une température clémente que 
l’après-midi a laissé place à la 
créativité et à l’émerveillement. 
Une cinquantaine d’enfants ont 
d’abord fabriqué leur propre 
cerf-volant à la Chapelle du quai 
lors d’un atelier animé par Lise 
Bernier, du Gîte du cerf-volant. 
Le public a ensuite été transporté 

par l’énergie festive de l’ensemble 
musical La fausse qui ont fait 
danser toutes les générations. 
Des moments précieux ont 
également été immortalisés par 
la photographe Anne Lamarque 
pendant que les plus jeunes 
profitaient du talent exceptionnel 
de Marie la maquilleuse. 

Chaque année, Mario Bélanger 
propriétaire du Gîte du cerf-
volant offre une démonstration 
spectaculaire où les cerfs-
volants s’animent et virevoltent 
pour colorer le ciel. Cette année, 
les conditions ont plutôt laissé 
la place aux cerfs-volants plus 
légers et aux merveilleuses 
créations des enfants qui les ont 
fait voler au quai et sur la berge à 
leur grande joie. 

Le succès de cette fête 
rassembleuse repose avant tout 
sur l’implication inestimable 
des bénévoles et la générosité 
des partenaires locaux, dont 
le bar laitier Le Frileux pour la 
distribution de ses excellents 
sandwichs glacés maison et la 
Chapelle du quai qui accueille 
chaleureusement les visiteurs. 

Les clichés de cette journée 
mémorable sont disponibles 
sur la page Facebook de la 
municipalité et dans cette édition 
du Rivière WEB. 

Rivière-Ouelle donne déjà rendez-
vous à la population l’an prochain 
pour célébrer une 10e édition qui 
s’annonce des plus prometteuse. 

Crédit photos : 
Anne Lamarque
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Le Ouelle-Café, un tout nouveau  
café branché!
On vous attend à la salle communautaire (sous-sol de l’église) 
le dimanche 20 septembre de 10h30 à midi pour l’ouverture de 
ce café qui se démarque par sa vocation sociable, numérique 
et éducative. 

C’est un projet du Cercle de Fermières de Rivière-Ouelle qui a 
reçu une subvention du Programme Nouveaux Horizons pour 
les aînés. On vous donne rendez-vous pour un café-muffin 
dans un climat convivial et relaxe. L’invitation est faite, venez 
donc prendre un bon café et jaser.  

Bienvenue! 



12 Septembre 2026

CERCLE DE FERMIÈRES

Bonjour amies Fermières,  

J’ai bien hâte de vous voir à notre reprise 
des activités le 8 septembre prochain à 
13h 30 à la salle communautaire pour 
notre réunion mensuelle. 

Je profite de l’occasion pour inviter 
toutes les personnes qui aiment 
l’artisanat à se joindre à nous. C’est 
dans le plaisir et la bonne humeur que 
nous fabriquons ou que nous apprenons 
à faire de beaux travaux manuels et ce 
pour un coût annuel de 38 $. De plus, 
vous recevrez la revue l’Actuelle et 
vous pourrez bénéficier de rabais chez 
certains fournisseurs.  

Au plaisir de vous accueillir et à bientôt! 

Renée Hudon, présidente 
418 856-4618 

BRUNCH DE LA RENTRÉE

Quand : Dimanche 6 septembre 2026 de 10h30 à 12h30 
Où : Salle du Tricentenaire de Rivière-Ouelle 
Coût : Adulte 15$ / enfants de moins de 14 ans 12$ 

SVP réservez votre place avant le 1er septembre auprès : 

•	 Ginette Pelletier : 581 337-3227 
•	 Nicole Beauchesne : 418 856-3666 ou 581 309-2358 
•	 Margo Moreau : 418 856-3304 

Dès 13h, inscrivez-vous au mini-tournoi de 500! Aussi 
pour d’autres personnes, jeux de Rummy, Skip Bo, 
pétanque extérieure... Une collation gratuite vous sera 
servie. Nous vous attendons en grand nombre. 

Un RAPPEL : Dernier spectacle gratuit de la saison 2026 
des Après-midis Classiques à l’église de Rivière-Ouelle 
le dimanche 6 septembre à 14h. 

Margo Moreau, présidente 
Club 50+ de Rivière-Ouelle Bienvenue à tous ! 

Le BLOC-NOTES de Rivière-Ouelle
CAFÉ-RENCONTRE

Une rencontre avec 2 invitées de choix sur un 
sujet d’actualité. Soyez-y-en grand nombre 
pour optimiser l’interaction et avoir réponse 
à vos questions. 

Quand :  Mercredi 9 septembre 2026 à 13h30 
Où :  Salle communautaire (sous-sol de 
l’église) de Rivière-Ouelle, 103 de l’église 

Thème :Les soins de fin de vie en globalité, 
incluant :  l’Aide Médicale à Mourir (AMM), 
les demandes anticipées (AMM), les 
directives médicales anticipées, les soins 
palliatifs à la maison et en établissement et 
la sédation palliative.  

Par : Marie-Eve O’Reilly-Fromentin, 
médecin (GMF MED) et Sonia Gamache, 
infirmière clinicienne et conseillère 
clinique en soins infirmiers au Kamouraska 
au CISSS du Bas-Saint-Laurent et à la 
direction des soins infirmiers. 

C’est gratuit! Bienvenue à tous! 

N.B : les cafés-rencontres se dérouleront 
désormais chaque deuxième mercredi du mois.

Marie Dubois pour la table d’harmonisation 
des aîné.es (THA)
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Recevoir son journal communautaire Le Rivière WEB directement 
dans sa boîte courriel? Oui, c’est possible! 455 personnes le 
reçoivent déjà chaque mois. Si vous désirez être du groupe, 
inscrivez-vous en cliquant sur le lien ci-dessous pour vous abonner 
au journal en version numérique... et toujours en couleur : 

https://www.riviereouelle.ca/fr/abonnement-a-l-infolettre/ 

L’équipe du Rivière WEB 

 

INSCRIPTION ÉLECTRONIQUE au journal Le Rivière WEB
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Le Quartier jeunesse 1995 est 
la maison des jeunes de Saint-
Pascal depuis 1984. Fondé avec 
l’objectif de créer un lieu de 
rencontre pour les jeunes de 
12 à 17 ans, il a évolué pour 
devenir un véritable foyer pour 
les jeunes à partir de 11 ans, un 
lieu d’apprentissage informel où 
ceux-ci deviennent, dans la joie, 
des citoyens responsables et 
engagés. 

Cultiver le don de soi 

Au Quartier jeunesse 1995, 
pas question de se la couler 
douce! « On prône le don de soi, 
l’implication de chacun dans la vie 
de groupe », souligne le directeur, 
Serge Binet. Et cette implication 
est reconnue par un système 
de points qui peuvent servir à 
diminuer les coûts des sorties 
de groupe. Cette dynamique 
de groupe qui mise sur la 
participation active de chacun 
est pour beaucoup dans l’esprit 
de famille qui règne au Quartier 
jeunesse 1995. « Nous voulons 
que leur expérience soit positive, 
c’est pourquoi nous encadrons 
la vie au local avec ce que nous 
appelons des habitudes de vie qui 
assurent l’harmonie. » 

Se respecter soi-même, respecter 
les autres et les équipements 
sont des règles incontournables. 
« Il s’agit d’influencer le 
comportement des jeunes, et ça 
fonctionne! » Dans la presque 
totalité des cas, les intervenants 
réussissent, par le dialogue, le 
jeu ou des ateliers, à obtenir la 
coopération des jeunes et leur 
adhésion à la vie commune. 
« Bâtir un lien de confiance avec 
nos jeunes est un exercice difficile, 
et nous tâchons de maintenir 
ce lien en nous assurant de 
maintenir la confidentialité de 
nos interventions autant que 
possible. » 

Ce qu’en pensent ceux qui l’ont 
vécu 

Simon Laboissonnière a 37 ans.  
Il est responsable de la 
coordination, des communications 
et du marketing à la Société 
des traversiers du Québec. Son 
passage au Quartier jeunesse 
1995 entre 2002 et 2004 lui a 
laissé une impression profonde. 
« La maison des jeunes est 
toujours collée sur le pouls de 
ce que les jeunes souhaitent, et 
pour ça, je la trouvais toujours 
pertinente », rappelle cet 
« ancien ». Son passage au conseil 
d’administration des jeunes l’a 
aussi beaucoup marqué. « C’est 
vraiment très proche d’un conseil 
d’administration traditionnel. Ça 
m’a donné une base incroyable, 
qui me sert encore aujourd’hui. 
Et mon intérêt pour ce genre 
d’implication part du Quartier 
jeunesse 1995. » 

Roxanne Mignault, 31 ans, a 
fréquenté la maison des jeunes de 
2007 à 2012. Elle est aujourd’hui 
agronome. « Les animateurs 
étaient toujours très accueillants 
et à l’écoute. Je pouvais parler 
de tout avec eux, et ça me faisait 
du bien », explique-t-elle. Elle 
souligne aussi combien des 
valeurs importantes pour elle lui 
ont été transmises au cours des 
années. « Le respect, l’acceptation 
des autres et l’entraide qui y 
étaient promus, étaient vraiment 
motivants. » Le système de points 
a permis à Roxanne de vivre des 
expériences qui lui auraient peut-
être été inaccessibles autrement. 
Elle cite entre autres des voyages 
à New-York et à Toronto, des 
sorties à La Ronde, et Quartier 
extrême. Son implication lui 
a d’ailleurs valu plusieurs 
récompenses qui ont conforté 
son désir de continuer à œuvrer 
bénévolement. 

Geneviève Gagnon vit à Ottawa 
depuis plus de 20 ans, mais elle 
reste marquée par son passage au 
Quartier jeunesse 1995 de Saint-
Pascal. Elle a fréquenté la maison 
entre 1997 et 2002. « J’ai fait 
partie du conseil d’administration 
jeune, un de mes premiers 
rôles de bureaucrate, moi qui 
travaille maintenant pour la 
fonction publique fédérale depuis 
21 ans ! » L’expérience qui l’a le 
plus marquée a été d’animer les 
vendredis soir de la maison des 
jeunes en tant que DJ, avec son 
amie Justine Dionne-Raymond. 
« On remplissait la place, il y avait 
des centaines de personnes sur la 
piste de danse ! » 

Quartier jeunesse 1995 : Jeunesse curieuse 
et citoyenne
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Collaborer pour aider 

Aujourd’hui comme hier, Serge 
Binet, ses collègues et son équipe 
d’intervenants entretiennent un 
réseau de collaboration avec 
d’autres organismes sur le 
territoire. La Travée avec le comité 
Ville en santé de Saint-Pascal, 
Projektion 16/35, Cosmoss, 
Tandem jeunesse, c’est toute une 
société qui s’entraide pour que 
les jeunes se sentent pleinement 
intégrés. « On fait de l’aide aux 
devoirs, on a accès à des salles de 
sport grâce à la collaboration de 
la Ville de Saint-Pascal, on aide 
les jeunes à rédiger leur C.V. ou 
à entreprendre des démarches 
adiministratives  qui peuvent être 
rebutantes. Notre approche est 
globale. » 

Ce réseau inclut aussi d’autres 
jeunes qui viennent donner un 
coup de main pour l’aide aux 
devoirs, avec toujours l’intention 
de favoriser le vivre ensemble, 
dans l’écoute et l’entraide. « C’est 
encore la meilleure façon de 
créer une société solidaire, où 
personne n’est laissé de côté », 
conclut Serge Binet. 

N.D.L.R. Nous remercions la Corporation 
de développement communautaire (CDC) 
du Kamouraska pour la publication de ce 
texte en version abrégée racontant des 
histoires inspirantes issues du milieu 
communautaire d’ici. La version intégrale 
de ce texte est disponible sur le site web du 
journal Le Placoteux :  

https://leplacoteux.com/cdck-
publireportages/ 

L’implication de chacun dans la vie de la communauté fait partie des 
incontournables au Quartier jeunesse 1995. Photos : Courtoisie
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Au son des cloches  
Par Marielle Gamache 

Horaire des célébrations des prochaines semaines à l’église  

Dimanche 6 septembre   à 9h30 : messe
Dimanche 13 septembre à 9h30 : célébration de la parole
Dimanche 20 septembre à 9h30 : messe
Dimanche 27 septembre à 9h30 : célébration de la parole  

Soyez toutes et tous les bienvenus!  

Mariage  
 
Le samedi 15 août 2026, Mme Cindy Ferland et M. Alain Bourassa ont uni leurs vies 
dans le sacrement du mariage à l’église Notre-Dame-de-Liesse de Rivière-Ouelle. 

Félicitations aux nouveaux époux et beaucoup de bonheur dans cette nouvelle étape! 

Avis de décès 

Réal Chamberland, décédé le 1er août 2026 à la Villa Maria de St-Alexandre à l’âge de 78 ans et 3 mois. 
Il était le fils de feu Mme Marguerite-Marie Hudon et de feu M. Albert Chamberland. Une cérémonie 
d’adieu a eu lieu le samedi 15 août 2026 au Complexe funéraire Marius-Pelletier et les cendres ont été 
déposées au colombarium. 

Nos plus sincères condoléances à la famille éprouvée. 

Les 40 choristes du Groupe vocal Mouv’Anse, dirigés par leur chef 
Marc-André Caron et accompagnés de sept musiciens, présenteront le 
spectacle « De ville en ville pour nos 20 ans! » le samedi 3 octobre à 
19h30 et le dimanche 4 octobre à 14h à la salle André-Gagnon de La 
Pocatière.  

Pour assister à ce spectacle qui se veut une célébration de ces 20 
années de plaisir à chanter ensemble, des billets sont disponibles à 
la pharmacie Uniprix de La Pocatière ainsi que sur la plateforme Zeffy 
accessible par ce lien : bit.ly/4cWHGDu. 

LE GROUPE VOCAL MOUV’ANSE EN SPECTACLE
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Camilla Anctil, un parcours inspirant d’écrivaine
Par l’équipe du Rivière WEB 

Avec la sortie de son troisième livre, nous 
avons été curieux d’en apprendre davantage 
sur le parcours d’écrivaine de Camilla 
Anctil. Elle a accepté bien volontiers de 
nous livrer quelques confidences et nous la 
remercions. 

Écrire pour moi, fut d’abord un 
besoin. J’ai commencé à tenir 
un journal personnel que je 
nourrissais de façon irrégulière. 
J’écrivais lorsque je ressentais le 
besoin de me livrer librement lors 
de certains événements dans ma 
vie. 

Et puis, au fil de mes lectures, je 
prenais quelques notes que j’avais 
le goût de conserver en référence 
pour les inclure dans mes écrits. 

Presqu’à chaque anniversaire, ma 
mère me racontait ma naissance. 
Cela me touchait beaucoup et 
puis un jour j’ai écrit là-dessus. 
Je crois que c’est cette belle 

histoire qui a suscité en moi le 
désir d’écrire mon premier livre 
que j’ai intitulé  Dans les replis 
de mon coeur. Il m’a fallu deux 
années pour finaliser ce livre que 
j’ai publié en 2019. 

Ensuite, j’ai senti un grand 
besoin de continuer à écrire. Je 
m’assoyais à ma table tous les 
matins pendant presque deux 
heures pour écrire. L’expérience 
de mon premier livre m’a révélé 
que j’aimais écrire surtout des 
poèmes en plus des souvenirs 
d’enfance. C’est ce que j’ai 
fait dans mon second livre, Un 
Singulier Chemin que j’ai fait 
éditer en 2022. 

Et je continue toujours à écrire... 
Étant à la retraite depuis 2004, je 
peux profiter de tout mon temps 
pour me laisser aller à mon désir 
d’écriture. Oui, c’est devenu une 

passion pour moi ! Faisant partie 
de La Tribune de la Poésie de 
La Pocatière, nos rencontres me 
stimulent davantage à écrire. 
Je viens de publier en 2026 mon 
second recueil de poèmes, Oser 
le regard dont le lancement a eu 
lieu à la Chapelle du quai en juillet 
dernier. 

Après ces trois livres, je veux 
toujours continuer à écrire. Sous 
quelle forme ça se présentera, je 
ne le sais pas encore… 

Mes sources d’inspiration sont 
la nature, des événements 
particuliers, des rencontres 
inspirantes avec les gens, des 
expériences personnelles, des 
lectures d’écrivains et surtout 
de poètes qui nourrissent mon 
imaginaire . 

Camilla Anctil 
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